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L’ U N I L  e n  l i v r e s

De l’adolescence au
grand âge
De la naissance à la mort, les
existences individuelles suivent
des cheminements qui, loin
d’être déterminés par la seule
volonté ou le hasard, s’inscrivent
dans des causalités sociales et
psychologiques fortes. Les
auteurs, psychologues et socio-
logues, se fondant sur de vastes
enquêtes réalisées en Suisse,
aux Etats-Unis et en Allemagne,
apportent un éclairage original
sur les «parcours de vie». De
l’adolescence au grand âge, cet
ouvrage analyse les étapes et
les transitions marquant ces tra-
jectoires, en soulignant les dé-
fis propres à chacune et les stra-
tégies d’adaptation déployées
par les individus. Si ces trajec-
toires sont marquées par des
contraintes biologiques et le
contexte historique, elles le sont
tout autant par l’horloge sociale
qui, tant du point de vue fami-
lial que professionnel, rappelle
à chacun son heure. De cette
combinaison d’influences se

Le Parti socialiste
vaudois
Au sortir de la Deuxième Guerre
mondiale, le Parti socialiste vau-
dois tente de survivre à une scis-
sion qui, en 1939, l’avait amputé
de l’immense majorité de ses
membres. Menacé par le jeune
POP, il mène une lutte contre ce
meilleur ennemi qui lui conteste
son rang de parti des travailleurs.
Peu à peu, il l’emporte... et
entame, dès 1947, une progres-
sion fulgurante. Il s’en prend alors

à un Parti radical hégémonique
mais vieillissant. En jouant sur le
double tableau de la participation
gouvernementale et de l’alterna-
tive aux partis en place, il devient
rapidement l’une des principales
forces du canton.
Parallèlement à sa progression
dans les urnes, sa structure évo-
lue : création d’une base solide de
militants, autonomisation d’une
classe de cadres et système de
financement tirant profit des vic-
toires électorales sont trois des
principaux piliers qui font du PSV
un outil électoral capable d’assu-
mer son rôle de premier plan.
Dans ce livre, on voit comment se
comporte une petite formation
face à ce que l’historien Jacques
Droz appelle «la contradiction
profonde dans laquelle se débat
la social-démocratie», l’intégra-
tion progressive à un système que
l’on s’était promis d’abattre. Ed.
«On ne monte pas sur les barricades
pour réclamer le frigidaire pour tous»,
Julien Wicki, 245 pages, 
Editions Antipodes.

nouvelle maison d’édition, La 
Cité Editeur.
Ce sera le premier d’une série de
livres dénonçant la torture en
Algérie ou se rapportant à cette
guerre. Le catalogue s’élargira
par la suite à des textes de
théâtre d’auteurs suisses, puis à
des publications prochinoises qui
vaudront à Nils Andersson, le fon-
dateur et animateur de ces Edi-
tions, son expulsion de Suisse en
1967.
Cet ouvrage propose un éclairage
sur la Suisse durant la guerre
froide et les luttes politiques et
idéologiques des années 1950 et
1960. Ed.
«Livre et militantisme. La Cité 
Editeur 1958-1967» Léonard Burnand,
Damien Carron, Pierre Jeanneret sous la
direction de François Vallotton, 208 pages, 
Editions d’en bas.
Léonard Burnand est assistant 
et doctorant en histoire moderne à l’UNIL et
assistant à l’Institut Benjamin Constant,
Damien Carron est assistant diplômé à 
l’Université de Fribourg et Pierre Jeanneret
est docteur ès Lettres de l’UNIL.

Un éditeur engagé
En 1958, la parution d’un livre 
va produire un petit séisme dans
la société française de cette
époque. Publié sous l’égide des
Editions de Minuit, «La Question»
d’Henri Alleg, militant du Parti
communiste algérien, présente le
récit des tortures subies par son
auteur dans la banlieue d’Alger.
Saisi le 27 mars par les autorités
françaises, le livre est réédité à
Lausanne à l’enseigne d’une

dégagent, dans toute leur com-
plexité, les «parcours de vie»
caractéristiques du temps pré-
sent. Ed.
«Les parcours de vie. De l’adolescence
au grand âge» Marlène Sapin, Dario Spini,
Eric Widmer, 144 pages, Collection 
Le savoir suisse, Presses polytechniques 
et universitaires. 
M. Sapin est doctorante à l’UNIL, D. Spini
prof. associé et E. Widmer prof. ordinaire.

tenues dans le cadre des cours
publics organisés par l’Institut
des sciences de l’Antiquité. Cette
collection vise un large public
intéressé par l’approche d’un
thème à travers le temps et les
différentes disciplines attachées
à l’étude de l’Antiquité. Ed.
«Le cheval de Troie. Variations 
autour d’une guerre» sous la direction 
de Danielle van Mal-Maeder, 
avec la collaboration de Florence Bertholet,
coll. Regards sur l’Antiquité, vol. 1, Gollion,
Infolio, 2007, 190 pages.

La violence des jeunes
Peut-on tenter d’enrayer la proli-
fération des actes de violence
chez les jeunes? Les trois au-
teures de ce livre répondent oui.
Psychologues, chercheuses, en-
seignantes, elles sont avant tout
sur le terrain, confrontées à des
enfants ou des ados qui vivent
mal leur impuissance, leur
manque de ressources pour expri-
mer ce qu’ils ressentent. Elles ont
mis en évidence le concept
d’analphabétisme émotionnel,
principale source de violence
parmi les jeunes.
Racket, exclusion, incivilité ou
coups ne sont pas des fatalités.
Avec des outils simples et créa-

tifs, appliqués ici et maintenant,
on peut faire face à la violence
Ce livre propose des jeux de rôle,
des dessins, des contes, etc. pour
permettre aux enfants, adoles-
cents et adultes de gérer les
situations difficiles sans violence.
L’enjeu est immense : développer
l’estime de soi, les habilités
cognitives, comportementales et
sociales qui favoriseront une
meilleure gestion des conflits. Ed.
«Prévenir la violence des jeunes»
Corinne Bonnet-Burgener, 
Chantal Brouze, Evelyne Chardonnens, 
224 pages, Editions Favre.
E. Chardonnens est maître d’enseignement 
à l’Institut de psychologie de l’UNIL, les deux
autres auteures sont diplômées de l’UNIL.
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S C I E N C E SS C I E N C E S

«Les Experts»
de la série TV passés

au crible par un
scienti-flic suisse
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